Skyteskole

- leer sikkerhet og sikker handtering av skytevapen
Har du lyst til & prove skyting som idrett?

Vi starter opp mandag 7. november kl. 18.00
(Sentralskytebanen).
Foresatte inviteres forste kveld til eget arrangement for info om idretten.

Malselv skytterlag inviterer deg til Skyteskole, og foresatte til temakveld om skyting
som idrett. Skyteskolen er ment for nye skyttere, og temakvelden for & informere
foresatte om skyting som idrett og & ha en ungdom som skytter.

Skyteskolen gjennomfgres innenders pa Malselv skytterlags anlegg pa
Sentralskytebanen. Ved gjennomfort skyteskole inviteres du til & skyte sammen
med vare gvrige ungdommer som trener hver tirsdag.

Skyteskolen gar over fem kvelder med fglgende temaer;

Mandag 7. november: Vapensikkerhet og opptreden med vapen - skyting.
Mandag 14. november: Sikting, sikteteknikk og liggende skytestilling - skyting.
Mandag 21. november: Liggende skyting - med og uten reim og stotte - skyting.
Mandag 28. november: Avtrekks-, pusteteknikk og siktejustering - skyting.

Mandag 5. desember: Vi gjennomfarer det vi har laert og setter det sammen til &
skyte et program. Utdeling av diplom.

Alle kveldene far deltakerne personlig veiledning og blir fulgt opp av instrukter og
vante skyttere fra laget. Vi oppfordrer foresatte til & delta pa sa mange kvelder som
de har anledning, og til selv & prove seg pa standplass.

Hovedanliggende for skyteskolen er sikkerhet og sikker handtering av vapen, bade
pa og utenfor standplass. Etter gjennomfgrt Skyteskole far deltakerne tilbud om &
delta pa treninger, stevner og temadager.

Alle kveldene byr pa en enkel bevertning til bade deltakere og voksne som er med.

Hvis du er inter r ber vi mel in inter til:
Lars Tore Hanssen pa tif /sms 911 19 113 eller e-post hanssen.idrett@me.com.



