
Skyteskole

- lær sikkerhet og sikker håndtering av skytevåpen
Har du lyst til å prøve skyting som idrett? 

Vi starter opp mandag 7. november kl. 18.00 
(Sentralskytebanen).

Foresatte inviteres første kveld til eget arrangement for info om idretten.

Målselv skytterlag inviterer deg til Skyteskole, og foresatte til temakveld om skyting 
som idrett. Skyteskolen er ment for nye skyttere, og temakvelden for å informere 
foresatte om skyting som idrett og å ha en ungdom som skytter.

Skyteskolen gjennomføres innendørs på Målselv skytterlags anlegg på 
Sentralskytebanen. Ved gjennomført skyteskole inviteres du til å skyte sammen 
med våre øvrige ungdommer som trener hver tirsdag.

Skyteskolen går over fem kvelder med følgende temaer; 
Mandag 7. november: Våpensikkerhet og opptreden med våpen - skyting.
Mandag 14. november: Sikting, sikteteknikk og liggende skytestilling - skyting.
Mandag 21. november: Liggende skyting - med og uten reim og støtte - skyting.
Mandag 28. november: Avtrekks-, pusteteknikk og siktejustering - skyting.
Mandag 5. desember: Vi gjennomfører det vi har lært og setter det sammen til å 
skyte et program. Utdeling av diplom. 

Alle kveldene får deltakerne personlig veiledning og blir fulgt opp av instruktør og 
vante skyttere fra laget. Vi oppfordrer foresatte til å delta på så mange kvelder som 
de har anledning, og til selv å prøve seg på standplass. 

Hovedanliggende for skyteskolen er sikkerhet og sikker håndtering av våpen, både 
på og utenfor standplass. Etter gjennomført Skyteskole får deltakerne tilbud om å 
delta på treninger, stevner og temadager.

Alle kveldene byr på en enkel bevertning til både deltakere og voksne som er med. 

Hvis du er interesser ber vi deg melde din interesse til: 
Lars Tore Hanssen på tlf /sms 911 19 113 eller e-post hanssen.idrett@me.com.


