
 

FROSTRØYKEN 2022 – SAMLET KOMITELISTE 

 

Koronaforskriftene åpnet endelig opp for DFS-aktivitet igjen, så da hiver vi oss 

rundt og arrangerer Frostrøyken som sto på terminlista 28-30. januar. 

Til Romjulstreffen prøvde vi noe nytt, med å sette opp felles komiteliste for alle 

komiteer for stevnet. Som kjent ble ikke det stevnet noe av pga corona, så vi 

bruker denne på nytt i en justert utgave. Vi har forsøkt å spre oppgavene så bra 

som mulig. Lista vil bli rotert på så godt det lar seg gjøre for de neste stevnene 

vi skal arrangere. 

Møt opp en halv time før din vakta starter (unntatt påmelding/sekreteriat) 

Dersom du er forhindret fra å møte, forsøk å bytte internt. Gi oss beskjed om 

evt. bytter så vi vet som skal være med til de forskjellige tidene. Dersom du ikke 

klarer å bytte vakta så gi oss beskjed så skal vi se hva vi klarer å få til. 

Alle henvendelser til post@malselv-skytterlag.no (eventuelt 91581870) 

NB! Det er lagt ut 120 plasser til påmelding, pluss to lag til egne 

ungdomsskyttere. Dersom det blir fullt, utvider vi med noen lag på lørdag og 

søndag. Slutt-tid på disse dagene kan derfor bli noe senere. 

Håper alle er positivt innstilt til å lage et flott skytterstevne   

 

VAKTLISTE SEKRETERIAT/PÅMELDING 

Tid Ansvar 

Fredag 28. 1630-2015 Øyvind Løkstad påmelding: Rita Grønvoll 

Lørdag 29. 0900-1300 Frode Hanssen 

Lørdag 29. 1300-1630 Kent Hakvåg 

Søndag 30. 0900-1300 Lars A Mickelsen 

Søndag 30. 1300-1630 Øyvind Løkstad 

 I påmelding skal det noteres telefonnummer til alle som deltar 

mailto:post@malselv-skytterlag.no


VAKTLISTE KJØKKEN 

Tid Ansvar 

Fredag 28. 1730-2000 Julie Berglund og Sigurd Henriksen 

Lørdag 29. 1000-1300 Emilie Jensen + Forelder 

Lørdag 29. 1300-1630 Eline Elvebø + Forelder 

Søndag 30. 1000-1300 Marcus Berntsen + Forelder 

Søndag 30. 1300-1530 Tobias F Rubbås + forelder 

 

Fredag 28. Levere 1 kake Helena Ilo  

Lørdag 29. Levere 1 kake hver Sigve Evenstad og Tom Andre Rognli 

Lørdag 29. Levere 1 fat hvetebakst Anne V Nordmo 

Søndag 30. Levere 1 kake hver Herdis Berntsen og Tore Knut Larsen 

Søndag 30. Levere 1 fat hvetebakst Jan Viktor Berntsen 

- Kaker/bakst leveres ved stevnestart den respektive dagen.  

 

VAKTLISTE STANDPLASS 

Standplassledere må ved behov friske opp sine rutiner på ML-leder i forkant. 

Kontrollør har også ansvaret for å jevnlig sjekke oppholdsrommet ved 

standplass. Dersom det blir trengsel der, gjøre tiltak slik at færrest mulig 

oppholder seg der. Krav om munnbind i skifterom og frem til standplassbås. Vi 

har satt opp skillevegger mellom skytterne på standplass. 

 

 

Tid Standplassleder Kontrollør 

Fredag 28.  
1700-2015 

Dagfinn Grønvoll Sondre Grønvoll 

Lørdag 29.  
0930 - 1300 

Leiv Ivar Berglund Øystein Berglund 

Lørdag 29. 
1300 - 1630 

Ole-Anders Hagen Gyda Enger 



Søndag 30. 
0930-1300 

Sveinung Kvamme Tor-Inge Berntsen 

Søndag 30. 
1300-1515 

Tony R Jacobsen Johannes Fagerheim 

 

Reserve standplass:  

 Fredag: Tony R Jacobsen 

 Lørdag: Stein Hugo Berntsen 

 Søndag: Tor Olav Gravrok 

 

 


